
±Þðç__ÔëÞ 
ÕëÞë_ È Õß

ßí×í ±õÀ äëß ÍÿBç, ÍùÕ ËõVË ±Þõ 
äëÍë ÎùÀçÜë_ ±ëTÝë Èõ. ±õäð_ Àèí±õ 
Öù ±ìÖUÝùìÀÖ Þ×í Àõ áõÉõLÍ MáõÝçó 
ìäÞç ìäìáÝQç, çõßõÞë ìäìáÝQç 

±Þõ ßÎõá ÞëØëáÞë_ ÞëÜù çÕëËí Õß ±ëTÝë_ 
Èõ. IÝëß×í VÕùËóç äSÍó Õß ±ëÎÖÞë ±ùâë 
µÖßí ÕÍÝë Èõ. 

äSÍó ±õLËí ÍùÕÙÃ ±õÉLçí ÝëÞõ äëÍë ÍÿBçÞë 
Õm×yßHë ÜëËõ ìärÞí Üèëç_V×ë Èõ. ÎñËÚùá, 
ßBÚí, ±õJáõìËÀç, ËõìÞç Àõ ìÉQÞëìVËÀç 
Éõäí ßÜÖùÞë ÂõáëÍí±ù±õ ±èÙ ÍùÕ ËõVË 
Àßëääù ÕÍõ Èõ. ×ùÍë É Üëçù Õèõáë_ ËõìÞç 
çð_Øßí ßìåÝëÞí ÜëìßÝë åëßëÕùäëÞù ÍùÕ ËõVË 
Õùì{Ëíä ìÞÀâÖë ËõìÞç ìärõ ÜùËù ±ë_ÇÀù 
±ÞðÛTÝù èÖù. ±õ èëá ç½ ÛùÃäí ßèí Èõ. 

ÂõáëÍí±ùÜë_ ±Õ Ëð Íõ³Ë ÜõìÍÀá-ÍõËë±ùÞí 
Îë³áù äëÍëÞí ±ùìÎçùÜë_ èùÝ Èõ. ÀÝù ÂõáëÍí 
À³ Øäë á³ åÀõ Àõ À³ Øäë ÕþìÖÚ_ìÔÖ Èõ ±õ 
äëÍëÞë ìÞWHëëÖù ÞÀÀí Àßõ Èõ. äëÍëÞë ìÞÝÜù 
CëHëë ±ËÕËë ±Þõ ÉìËá ÕHë Èõ. ÂõáëÍí±õ 
Üð_Ú³×í ÜõáÚùÞó Éäð_ èùÝ Öù äëÍëÞõ (×þð 
±õçùçí±õåÞ) ÉHëëääð_ ÕÍõ Èõ. äëÍëÞë 
±ìÔÀëßí±ù ÃÜõ Öõ V×âõ Àõ çÜÝõ ÎõÍßß, Îßëè 
Àõ ßùÞëSÍù Éõäë çðÕßVËëßùÞõ ÇõÀ Àßí åÀõ 
Èõ. ±ë×í É Úíçíçí±ë³ äëÍëÞí Çð_ÃëáÜë_ 
Îçäë ÖöÝëß Þ×í. ±õäë CëHëë ÚÞëäù ÚLÝë 
Èõ Àõ ÂõáëÍí äëÍëÞë ìÞHëóÝÞõ ÕÍÀëßõ Èõ ±Þõ 

ÀùËóÜë_ ±õ ìÞØùóæ çëìÚÖ ×ëÝ Èõ. åëßëÕùäë±õ 
ÕHë äëÍëÞõ ÕÍÀëÝðô èÖð_. ÕHë ÞÜñÞë±ù ±Þõ 
Õm×yßHëù ìÞèëâÖë_ ÀùËõó åëßëÕùäëÞõ ØùìæÖ 
½èõß Àßí èÖí. 

±ë CëËÞëÇ¿ù ìßÝù ±ùìáìQÕÀÞí ±ëçÕëç 
äÔí ÃÝë_ èÖë_. Âëç ÀßíÞõ ßìåÝë ±õJáõËùÞë 
CëHëë ±õJáõËù ØùìæÖ ½èõß ×Öë ÜëÜáù ßëÉÀíÝ 
ß_Ãù×í ÂßÍëÝù èÖù. ßìåÝÞ ÕþÜðÂ ÕðìÖÞõ 
äëÍëÞù ìäßùÔ Àßí ÜëÜáëÞõ Ã_Ûíß ÚÞëäí 
ØíÔù èÖù. äâí ßìåÝÞ VÕùËóç ìÜìÞVËßõ 
ÛÍÀëäÞëßë_ ìÞäõØÞù ÀßíÞõ ÜëÜáëÞõ Ãñ_ÇTÝù 
èÖù ßìåÝë±õ ±õäù ±ëZëõÕ ÀÝùó Àõ äëÍë ßìåÝë 
çëÜõ ¦õæÝðÀÖ ßíÖõ ÂõáëÍí±ùÞõ ç½ ÀßíÞõ 
ÂõáëÍí±ùÞõ ÛÙçÜë_ áíÔë Èõ. VÕWË äëÖ Àßí±õ 

Öù ÈõÀ ±õäð_ ÕHë Þ×í. ßìåÝÞ ÂõáëÍí±ù 
ÍùÕÙÃÜë_ ß_Ãõèë× {ÍÕëÝë Èõ ±Þõ ±ëÜ ÕHë 
IÝë_ ÍÿBç TÝëÕÀ ÕþÜëHëÜë_ Cëß ÚõÌð_ Èõ.

±ë ÚÔí ÃìÖìäìÔ Àõ CëËÞëÇ¿ùÜë_ ±õÀ ±õäù 
ÚÞëä ÚLÝù Èõ Àõ äÍë çìèÖ ÀõËáëÀ ½HëíÖë 
±Þõ ìärÀZëëÞë ÂõáëÍí±ù ÛÙç ±ÞðÛäí ß�ëë 
Èõ. ÚLÝð_ ±õÜ Àõ ßìåÝÞ çëÝÚß èõÀçõó äëÍëÞí 
ÃðMÖ ÜëìèÖí±ù ÜõâäíÞõ ÀõËáíÀ çÞçÞëËíÛßí 
ìäÃÖù ½èõß ÀßÖë_ äëÍë ÛÙçÜë_ ±ëTÝð_ Èõ. ±ë 
ÃðMÖ ÍõËë Àõäí ßíÖõ áíÀ ×Ýë ±õÞí ÜëìèÖí 
Þ×í. ÕHë ßìåÝÞ èõÀçõó ÚßëÚßÞù Øëä äëâíÞõ 
çÜÃþ Âõá ±ëáÜÞõ èÇÜÇëäí ØíÔð_ Èõ. ±ë 
ìáVËÜë_ ìäÞç  ìäìáÝQç, çõßõÞë ìäìáÝQç, 
Üù Îßëè, ìçÜùÞ Úë³Sç, ì¿ç ÁðQç, ßÎõá 

ÞëØëá ±Þõ ÚþëÍáõ ìä°Lç 
Éõäë ìäAÝëÖ ÂõáëÍí±ùÞõ 
ÛÙçÜë_ áíÔë Èõ. ±ë 
ÞëÜëäìáÜë_ ÝðÞë³ËõÍ VËõË 
±ùÎ ±ÜõìßÀëÞë 10, 
ìÚþËÞ ±Þõ ÉÜóÞíÞë Õë_Ç, 
ÇõÀùVáëä, ÍõÞÜëÀó, ÕùáõLÍ 
±Þõ wÜëìÞÝëÞë ÕHë 
MáõÝçó Èõ. äëÍë ±õäð_ ÜëÞõ 
Èõ Àõ ØßõÀ ÂõáëÍí ÀëßHëù 
ÕþÃË ÀßíÞõ Àõ ÜõìÍÀáí 
È^ËÈëË ÜëËõÞí ìäÞ_Öí 
äëÍëÞõ Àßõ É Èõ. çë×õ 
ìÞWHëëÖ ÖÚíÚùÞë çñÇÞù 
ÕHë èùÝ Èõ. äëÍë ±ëäë 
ÀõçÜë_ ÝùBÝ VÖßõ ÖÕëç 
ÀßíÞõ È^Ë ±ëÕõ Èõ. ±õÜë_ 

Àù³ ±_Ç³Âùßí Þ×í. 
±èõäëáùÜë_ ÖJÝ Èõ Àõ Þ×í ±õ É\Øí É äëÖ 

Èõ. ÕHë ±ëäë ÃùÕÞíÝ ±èõäëáù Éõ å_ÀëÞð_ 
Cëß ¶Ûð_ Àßõ Èõ ±õ Ã_Ûíß ÚëÚÖ Èõ. åð_ çõßõÞë 
Àõ ÞëØëá Éõäë ÞëÜí ÂõáëÍí±ù ±ëäð_ çõäÞ 
Àßõ Èõ Âßë? ±ë ìäæõ ßÎõá ÞëØëá Àèõ Èõ Àõ, 
ÂõáëÍí ±_ÃÖ TÝëìÔ ÕþÜëHëõ ÖÚíÚÞí çáëè 
á³ äëÍëÞõ ìäÀSÕ ÜëËõ ìäÞ_Öí Àßõ Èõ. ±õ Úõ{ 
Õß äëÍë ÂõáëÍíÞõ ÕþìÖÚ_ìÔÖ ØäëÞë ìäÀSÕ 
ÜëËõ ÂõáëÍíÞõ çáëè ±ëÕí çÜVÝë èá Àßõ É 
Èõ. ±õÜë Àù³ ØÃëÂùßí Þ×í. 

ÀùQMÝðËß ±ë ÜëìèÖí±ù ÕþÃË ×³ ±õÜë_ 
ÚþíËíå çë³ÀáíVË ì¿ç NðÜÞð_ ÞëÜ ÕHë 
Èõ. ÁðQç ±V×Üë×í ÕíÍëÝ ß�ëù Èõ. ±ë×í 
³LVÝðìáÞÞí çë×õ ±LÝ Øäë ÜëËõ äëÍë Õëçõ 
ÕßäëÞÃí Üë_Ãí èÖí ±Þõ Üâí ÜëÜáù ÕõÇíØù 
Öù Èõ É. ÕHë ßìåÝÞ èõÀçó ±õäð_ ÜëÞõ Èõ Àõ 
Éõ AÝëÖÞëÜ ÂõáëÍí±ùÞõ äëÍë±õ Îõäß ÀÝë 
ÃþëµLÍ Õß Àßí Èõ ±õ ìäæõ äëÍë è° Ýõ ÜëöÞ 
Èõ. ±èÙ ßìåÝÞùÞõ É ËëÃõóË ÚÞëäëÝë Èõ. 
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±Þðç__ÔëÞ ÕëÞë_ È Õß

ìØÞõå Õ_Çëá

çìßÖëÞõ Öíßõ

°äÞ

±

Î

ÂõáÂõáÜõî
çëÜ Î. ÚõçëìÞÝë

Àß ÉÝìÀçÞÞð_ ÚëÃõlí ÕßÞð_ ±õÀ Ì<Üßí ÃíÖ Öù è<_ ÀèõäëÞð_ 
Ûñáí É ÃÝù. áÖë±õ ±õÞõ ìÎSÜ ÒßoÃùáíÓ ÜëËõ ÃëÝð_ èÖð_. 
äöÉÝ_ìÖÜëáëÞí ÜÞùèß L²IÝÛ_Ãí±ù çë×õ ×ßÀÖí áÇÀÖí ±õ 

Ì<Üßí Àáëèë_ÖìßÖë ÞëìÝÀëÞë ´WÝëýâð ÜÞùÛëäùÞõ ±ëÚõèðÚ ßÉ^ Àßõ ÈõÑ 
(½±ù ½±ù Þ_Ø Àõ áëáë, ÖðÜ É^Ìõ, ÖðÜçõ Þë Úùáð_ ßõ)-2
(ÈùÍù ÈùÍù Üùßí ÚöÝë_... ÖðÜ É^Ìõ... ÖðÜçõ Þë Úùáñ_ ßõ...) ½±ù
Àöîçë ìÖáÀ? Àèë_ Àí Üëáë?)-2 (ÖÞ Àëáë, ìÕÝë, ÜÞ Ûí Àëáë)-2
ßèÞõ Ûí Øù, ÚèùÖ ½Øð Íëáë... 
(½±ù ½±ù)-2 ÖðÜçõ Þë Úùáð_ ßõ... ÈùÍù -2
±ÞÕÏ ßëÔë çÚ À<È ½Þõ)-2 (ÖðÜèí Öù Þç Þç ÕèÇëÞõ)-2
(ìÀç ÀëßÞ Ýõ ÜðßìáÝë çðÞëÝõ?) - 2 
(½±ù ½±ù)-2 ÖðÜ É^Ìõ ÖðÜçõ...

áÖë±õ ÚëÃõlíÜë_ ÀõËáë_ ÃíÖ ÃëÝë èåõ? Çùyç ±ë_ÀÍù Üâäù ÜðUÀõá 
Èõ ÕHë ÝëØ ÀßÖë_ äíçõÀ ÃíÖù Öù ÝëØ ±ëäí É ½Ý Èõ. Àõäë_ ±õ ÃíÖù? 
±Þõ Àõäë ±õÞë ç_ÃíÖÀëßù? Üñâ Öù ÚëÃõlí ßëÃ É ±õäù Àõ ±õÜë_ KëþðäÕØ 
ÔÜëß, ÂÝëá, Ú_ìØå Ì<Üßí, Ã{á ÛÉÞ ÚÔð_ É çßâÖë×í ÃäëÝ. ±õÜë_ 
áÖëÞë ÀoÌÞù áëÛ Öù CëHëë_ ç_ÃíÖÀëßù±õ áíÔù É Èõ. É\±ù ±õÞí ÝëØí.

ÍÃß ÇáÖ ÂÞÀõ ìÚÈ<±ë (±õÀ ßë{- ìÇhëÃð�) ÀÜÞçíÚõ ±õ ìÎSÜ 
Çëáí ÞèùÖí ±Þõ ±ë ÃíÖ ìäçßë³ ÃÝð_! ÞèÙ Öù ìÇhëÃð�Þë ÞëÜÞõ {õÚ 
±ëÕõ Öõäð_ Èõ!
ìÎSÜ ±ìÛÜëÞ (çÇíÞ Øõä)Þí Ì<Üßí ìÕÝë ìÚÞë...ìÕÝë ìÚÞë...
ìÎSÜ OáÎÜëVËß (ÀSÝëHë°-±ëHë_Ø°) ÚõØØa ØÃëÚëÉ ½...
ìÎSÜ Çë_Ø ±úß çñßÉ (çáíá ÇúÔßí ({ÞÞÞ {Þ -2 ÚëÉõ 
ìÎSÜ À<ØßÖ (ßëè<áØõä) ÖñÞõ ±ù ßoÃíáõ Àöçë ½Ø> ìÀÝë?Ó

ÚÔí É Ì<Üßí±ù ÜÔðß ±Þõ çë_ÛâÖë_äõ_Ö ÃÜí ½Ý Öõäí ç_ÃíÖßÇÞë±ù 
Èõ. 

±õÀ çßç ÚëÃõlíÞí Ú_ìØå ÕtìÜÞí ÀùSèëÕðßíÞë ìÕÖë Õ_ÏßíÞë×õ 
±õÜÞí ±õÀ ìÎSÜ ç_ÃíÖ çQëþëË ÖëÞçõÞ (±õç.±õÞ. ìhëÕëÌíÞë ç_ÃíÖäëâí 
ÞèÙ.) Üë_ ±ëÕí èÖí. Úè< É Þäë´ ÕÜëÍõ Öõäí äëÖ. ±õ Ú_ìØå áÖë ±Þõ 
±ìÞá ìÚrëçõ Ãë´ Èõ!

è<_ ÜëÞ_ È<_ IÝë_ çðÔí ÎÀÖ Úõ É ç_
ÃíÖÀëßù±õ áÖë çë×õ ÍÝð±õË ÃëäëÞí 
gèÜÖ Àßí èÖí! çí. ßëÜÇ_Ä ±Þõ èõÜ_
ÖÀ<Üëß... (½õ Àõ Úøëõ áÖëÞë ÕþõÜÜë_ 
èÖë, ±õÜ ÀèõäëÖð_ èÖð_) ÕHë ±ìÞá 
ìÚrëç, çÇíÞ Øõä Àõ ÜØÞÜùèÞ Éõäë 
ç_ÃíÖÀëßù±õ áÖë çë×õ ÀÝëßõÝ ÃëÝð_ 
Þ×í. ÕØÞõ áÖëÞë_ ÃëÝõáë_ ÃíÖùÞð_ 
ÕùÖëÞë ±äëÉÜë_ Õþë´äõË ßõÀùìÍôÃ Àßëäõáð_ Âv_ Õ H ë 
ìÎSÜÜë_ ±õÞù µÕÝùÃ ÀÝùý ÞèùÖù. ±èÙ Õ_ÏßíÞë×õ ±ìÞá ìÚrëçÞõ 
åëjëíÝ Ú_ìØå áÖë çë×õ Ãëäë ßë° ÀÝëý ±Þõ ±õÜë_ ±ìÞá áÖëÞõ ÜèëÖ 
ÕHë Àßí ÃÝë!

ÒÜÔðß ÜÔðß Àù³ ÃíÖ Ãëäù...Ó
ÖñÎëÞ ±ú" ìØÝëÜë_ áÖë±õ ÃëÝõáð_ ÜíßëÚë´Þð_ ÛÉÞ ÕHë ÀõËáð_ çßç Èõ!
ìÃßÔëßí ßõ... ÜÞõ (ÇëÀß ßëÂù)-3 °...
ÚëÃõlíÜë_ áÖë±õ ÃëÝõáí Ã{áùÞù ÕHë ±áÃ ±_ØëÉ Èõ. ±õÜë_ 

ÜØÞÜùèÞ Õèõáù ÝëØ ±ëäõ. áÖë ÀèõÖí Àõ ÜØÞÜùèÞ ±õËáõ Ã{áùÞù 
åèõÞåëè. áÃÛÃ ÕÇíçõÀ äßçÞí ±õÞí ç_ÃíÖ ÀëßìÀØaÜë_ ÜØÞõ çù±õÀ 
ÉõËáí Ã{áù Öù ±ëÕí É èåõ. ±õÜë_ 50-60 Öù Éwß ÝëØÃëß èùäëÞí. 
É^Þí ìÜìÞVËß ìÎSÜÞí Ã{á µÞ ±ë_ÂùÜõ_ ÞÙØ Àèë_, °Þ ±ë_Âù_çõ 
ÕþíÖÜ Ø>ß Úçõ?Ó ÖßÖ ÝëØ ±ëäõ. ìÎSÜ ±õÀáí ÜÖ É³±ùÞí Ã{á ÕHë 
ÝëØÃëß É.
äù ½õ ìÜáÖõ×õ ÀÛí èÜçõ ØíäëÞù_ Àí Ößè,
±ëÉ Ýñ_ ìÜáÖõ èö Éöçõ Àù´ ÕèÇëÞ Þ×Ù!Ó

±ë Ã{á çë_Ûâð_ È<_ IÝëßõ ÜÞõ ÜÜÖëÞí ßùåÞí Ã{á ßèÖõ ×õ ÀÛí 
ìÉÞÀõ ìØáÜõ_ èÜ ½Þ çõ Ûí MÝëßù_ Àí Ößè ±ÇñÀ ÝëØ ±ëäí ½Ý Èõ. ±õ 
ìÖá_Ã ßëÃÜë_ Èõ ÕHë Úøëõ Ã{áùÜë_ ØÃù Ø³ ÃÝõáë ÕþõÜí ÖßÎÞù ±ë¿ùå 
çÇùË ßíÖõ TÝ@Ö ×Ýù Èõ.

Ãë Üõßõ
ÜÞ Ãë

Íù. ÕþdSá Øõçë´

Ãë Üõßõ
ÜÞ Ãë

Íù. ÕþdSá Øõçë´

å_

ÜùØí°Þõ ×ùÍë çäëáù

çëèõÚ, ÖÜõ ÜùËë 
ÚíSÍßùÞõ IÝëî 
´LÀÜËõZëÞë 
ØßùÍë ÕÍëäù Èù 
Öõ ßíÖõ ØõåÞë 
ÀèõäëÖë ÖÜëÜ 
ÒÔÔðÕÕð±ùÞë 
±ëlÜÜëî ØßùÍë 
ÕÍëäù Öù ÇùîÀí 
ÉäëÝ ±õäí 
èÀíÀÖù Úèëß 
±ëäåõ.

(äSÍó ±õLËí ÍùÕÙÃ ±õÉLçí ÝëÞõ äëÍëÞë ÃùÕÞíÝ ÍõËë ßìåÝÞ èõÀçõó ÉMÖ ÀßíÞõ ÕþÃË ÀßÖë 
ìäìáÝQç ÚèõÞù, ßÎõá ÞëØëá, Üù Îßëè Àõ ìçÜùÞ Úë³Sç Éõäë ÞëÜí ÂõáëÍí±ù çëÜõ ÍùÕÙÃ ±ëßùÕù 
ÀßäëÜë_ ±ëTÝë Èõ. çÜÃþ ìärÜë_ ±ë çÜëÇëßù±õ çÞçÞëËí ÜÇëäí ØíÔí Èõ. äëÍë±õ Éõ ßìØÝù ±ëMÝù 
±õ ÜõÍíÀá ìÞWHëëÖùÞõ Ãâõ µÖßí åÀõ ±õÜ Þ×í. çäëá ±õ Èõ Àõ ±ëäë ÃùÕÞíÝ ÀùQMÝðËß ÍõËëÞí µÌë_
Ößí ßìåÝÞ - èõÀçõó Àõäí ßíÖõ Àßí èåõ? åð_ äëÍë ìärçÞíÝÖë ÃðÜëäí ß�ëð_ Èõ. VÕùËóçÞë ±ìVÖIä çëÜõ 
ÂÖßù ¶Ûù ×³ ÇñÀÝù Èõ.)

ÂÚß Èõ Àõ ±ZëÝÀðÜëßÞù Õðhë ±ëßä 
ÚùáíäðÍÜë_ Õþäõå ÀßäëÞí ÖöÝëßí 
Àßí ßèÝù Èõ. (ÚùáíäðÍÜë_ ±IÝëßõ 
±ZëÝÀðÜëß ÂëÞ èíßù Õß Ûëßõ ÕÍí 

ßèÝù Èõ IÝëßõ ÖõÞù Õðhë VËëß çLç Õß Ûëßõ ÕÍåõ 
Öù ±õÀ Þäù ÀðÜëß ÝðÃ ±ëäåõ!)

±Þðç__ÔëÞ ÕëÞë_ È Õß±Þðç__ÔëÞ ÕëÞë_ È Õß

Öõå ØõåÜðÂÞí ÒÚõLÉùÓ Þí ÚëßëÖÜë_ 
ØåóÀù ÉùÍëÝë Þ×í. ìNSÜÞõ 
äíÀ±õLÍÜë_ Õñßë 6 ÀßùÍ wìÕÝëÞð_ 

ÕHë ÀáõÀåÞ Þ ÜâÖë_ NáùÕ Éëèõß Àßí 
ØõäëÜë_ ±ëäí Èõ. ÒÚõLÉùÓ çë×õ ßÉñ ×Ýõáí 
±LÝ hëHë ÞëÞë ÚÉõËÞí ±Þõ Þäë ÀáëÀëßùÞí 
ìNSÜù ÕëEÍó, Íõ{ ±ùN ÖNßí ±Þõ Òäëè ÖëÉÓ 
Üë_×í Àù´ äëèäëèí Üõâäí åÀí Þ×í. Õß_Öð 
ÀëßìÀØaÞí Õèõáí çùáù èíßù ìNSÜ ÒÚõLÉùÓ 
Þõ ÞÚâù ÕþìÖçëØ ÜâÖë_ ßíÖõåÞõ ÜùËù {ËÀù 
áëBÝù Èõ. ìNSÜÞë ÕþÇëß ÜëËõ ßíÖõåõ Àù´ ÀÜí 
ßëÂí Þ èÖí. Õß_Öð ç_ÃíÖÞë ìäWëÝ ÕßÞí ±ë 
ìNSÜÞð_ ÃíÖ–ç_ÃíÖ µSáõÂÞíÝ Þ èùäë×í 
ÖõÞë ±õÀ ÃíÖ ÒµÍÞ ÈñÓ Þí ÉõÜ ±õÀ çMÖëè 
Õèõáë_ É ì×ÝõËßÜë_×í µÍí Ã´ Èõ. ìÞØõýåÀ 
ßìä ÉëÔä ÜßëÌí ìNSÜùÜë_ ìçÀÀù ÉÜëTÝë 
ÕÈí ÚùáíäðÍÜë_ çNâ åw±ëÖ Àßí åÀÝë 
Þ×í. IÝëßõ ßíÖõåõ ÒáÝÛëßíÓäëâë ìÞìåÀë_Ö 
ÀëÜÖÞí Þäí ÜßëÌí ìNSÜ çë´Þ Àßí áíÔí Èõ. 
ÀõÜÀõ ßíÖõåÞí çùáù èíßù ÖßíÀõÞí ÜßëÌí ìNSÜ 
ÒáÝÛëßíÓ ±õ ±ëÞë×í äÔð ÔÜëá ÜÇëäí èÖí. 
ÉùÀõ, ±ìÜÖëÛÞí ÒìÕ_ÀÓ ÚíÉë çMÖëèõ ÒÚõLÉùÓ 
Õß Ûëßõ ÕÍí Èõ. ìNSÜÞõ ÚíÉë äíÀ±õLÍÜë_ 
w.1Õ ÀßùÍ ÜYÝë Èõ. Öõ èÉð ÕHë ØåóÀùÞí Õèõáí 
Õç_Ø ÚÞí ßèí Èõ. ±Þõ w.Õ0ÀßùÍÞí ÀáÚÜë_ 
±ëäí Ã´ Èõ. Õß_Öð ±ìÜÖëÛÞõ ÂÚß Èõ Àõ 
ìNSÜ w.100 ÀßùÍÞí ÀáÚÜë_ ±ëäí åÀäëÞí 

Þ×í. ±ìÜÖëÛ Àèõ Èõ Àõ Üëßí Àù´ ìNSÜ 
w.100 ÀßùÍÞí ÀáÚÜë_ ÀÝëßõÝ ±ëääëÞí 
Þ×í. Üëßë ÜëËõ ÜùËí äëÖ ±õ Èõ Àõ ±ëÉõ 73 
äWëóÞí µ_Üß èùäë ÈÖë_ ìÞØõýåÀù Üëßí çë×õ ÀëÜ 
Àßäë ÖöÝëß Èõ. ±ìÜÖëÛÞí çú×í äÔð ÀÜëHëí 
ÀßÞëßí ìNSÜùÜë_ ÒìÕ_ÀÓ Çù×ë V×ëÞõ ±ëäí Èõ. 
ÒìÕ_ÀÓÞõ çÜíZëÀùÞí ±Þõ ØåóÀùÞí CëHëí Õþå_çë 
Üâí. ÉÝëßõ ÒÚõL½õÓ ±õ Ú_Þõ×í ä_ìÇÖ ßèí 
Èõ. ßíÖõå ØõåÜðÂõ ±IÝëß çðÔíÜë_ ÜùËëÛëÃõ 
ÜSËíVËëßß ±Þõ ÀùÜõÍí ìNSÜù É äÔð Àßí Èõ. 

±Þõ ÖõÜë_ çëßí çNâÖë Üâí Èõ. ÖõÞí ÈõSáí 
ÒèëµçNðá–3Ó ÕHë w.100 ÀßùÍÞí ÀáÚÜë_ 
±ëäí èÖí. ÉÝëßõ ÒÚõL½õÓ Öù Àðá w.10 ÀßùÍ 
ÀÜë´ åÀåõ ±õÜ áëÃõ Èõ. ìNSÜÞí ìÞWNâÖë 
ßíÖõåÞõ ÀëßHëõ Þìè ÕHë ìÞØõýåÀÞõ ÀëßHëõ äÔð Èõ. 
ßíÖõå ØõåÜðÂõ Üäëáí ±Þõ ÚõLÉù ÀáëÀëßÞí 
ÛñìÜÀë ÜëËõ CëHëí ÜèõÞÖ Àßí Èõ. ÖõHëõ ÛñìÜÀëÞõ 

LÝëÝ ±ëMÝù 
Èõ. ÚõLÉù 
äÃëÍÖí äÂÖõ 
ÖõÞù ±ìÛÞÝ 
çëßù Èõ. Öù 
±õÞ±ëß±ë´ 
Ý ð ä Ö í Þ í 
Û ñ ì Ü À ë Ü ë _ 
ÞßÃíç NÂßí 
ÚßëÚß Èõ. Öõ ±ë ÕþÀëßÞí ÛñìÜÀë ±ÞõÀ äÂÖ 
ÛÉäí ÇñÀí èùäë×í ÖõÞë ÜëËõ Þäð_ Þ èÖð_. ÉùÀõ, 
ÞßÃíçÞí ÀëßìÀØaÞí ±ë Õèõáí NáùÕ ìNSÜ 
Èõ. ±Þõ çú×í ±ùÈíÀÜëHëí ÀßÞëßí ìNSÜ 
ÚÞí Èõ. ìÞØõýåÀ ßìä ÉëÔäõ ±õÀ ç_ÃíÖ Ü_Íâí 
ÕßÞí ìNSÜÜë_ ÚùáíäðÍÞë ØßõÀ Üçëáë ÞëÂí 
ØíÔë èùäë×í äëÖëóÞõ LÝëÝ ±ëÕí åÀÝë Þ×í. 
ç_ÃíÖÞí ìNSÜÜë_ ±õÀåÞ ±Þõ ´ÜùåÞ çë×õ 
ÀùÜõÍí ØÿUÝù ÕHë ÜñÀí ØíÔë Èõ. ±Þõ Öõ×í äëÖëó 
Üñâ äëÖ Õß×í ÛËÀí ÉëÝ Èõ. 
ÕìßHëëÜõ ÒÚõLÉùÓ Ëë´Ëáäëâí 
ìNSÜÜë_ ÚõLÉùÞõ É ±ùÈð_ V×ëÞ 
Üâí åÀÝð_ Èõ. ìÞØõýåÀ ÚõLÉù 
ÀáëÀëßùÞí ìV×ìÖÞõ ÚÖëääëÜë_ 
Éwß çNâ ×Ýë Èõ. ç_ÃíÖÀëß 
ìäåëá–åõÂßõ ÚõLÉùÞõ äÔëßõ 
ÜèIä ±ëÕíÞõ ±áÃ ÕþÀëßÞð_ 
ç_ÃíÖ ÖöÝëß ÀÝðó_ Èõ. ÒßëÍë 

ßëÍëÓ Éõäë Úõ–hëHë ÃíÖù çëßë ÚLÝë Èõ. Õß_Öð 
´LËßäá Õèõáë_ ±õËáë ÃíÖù Èõ Àõ ØåóÀ ßëÍ 
ÕëÍí µÌõ Èõ!
ßíÖõåÞí ÒÚõL½õÓ ÕÈí çúÞí ÞÉß çðåë_
Öìç_èÞí Ò±õÜ.±õç.ÔùÞí Ñ Ô ±ÞËùSÍ 
VËùßíÓ Õß Èõ. çðåë_Öìç_è

±õÀ ±ìÛÞõÖë ÖßíÀõ ±IÝëß çðÔíÞí hëHëõÝ 
ìNSÜùÜë_ Õþå_çë Üõâäí ÇñÀÝù Èõ. ±Þõ ìNSÜÞõ 
CëHëí èë´Õ Üâí Èõ. ìNSÜÞí ÖßNõHëÜë_ CëHëí 

ßí

Ò±ëÉõ ØõåÞë çîÖÜèëIÜë±ù Ö×ë ÜèëÜîÍáõrßù Õëß 
ìäÞëÞí çîÕìÖÞë ÜëìáÀ ÚÞí ÚõÌëî Èõ. ÖõÜÞë Üèõá 
Éõäë ±ëlÜù, ÜùîCëí Àëßù ±Þõ ÛTÝ °äÞåöáí 
½õ´Þõ áëÃõ Þèíî Àõ Öõ±ù ìèLØðçîVÀòìÖÞë ìäß@Ö 
çîÖù Èõ. ÉõÜ ÞõÖë±ùÞí çîÕìÖÞí ÖÕëç Þ×í ×Öí 
ÖõÜ çëÔð±ùÞí çîÕìkÐÞí ÕHë ÖÕëç Þ×í ×Öí. ±ëÉõ 
Öõ±ù ÒçëÔÞëÜëî ±ùÈë ±Þõ ÒçëÔÞùÜëî äÔð ÍñÚõáë 
ßèõ Èõ. ÕHë çëÇí äëÖ ±õ Èõ Àõ Úþ›Çëßí±ù ÀùÌë 
Õß ±Þõ çëÔð±ù ÚõîÀÜëî @ÝëßõÝ åùÛÖëî Þ×í...!!

ÜðìÞ ÖvHëçëÃß°

ÔñÕÈë_ä

ßíÖõå ØõåÜðÂÞí ÒÚõL½õÓ ÀõÜ ÒµÍÞ 
ÈñÓ ×´ Ã´?!

ÒÚõL½õÓ Öù Àðá w.10 
ÀßùÍ ÀÜë´ åÀåõ 
±õÜ áëÃõ Èõ. ìNSÜÞí 
ìÞWNâÖë ßíÖõåÞõ ÀëßHëõ 
Þìè ÕHë ìÞØõýåÀÞõ 
ÀëßHëõ äÔð Èõ.

½±ù-2õ Þ_Ø Àõ áëá!

Öù ÒäëÍëÓ 
ìärçÞíÝÖë 
ÃðÜëäí Øõåõ

Üëßë ÉÜëáÕùß ÃëÜÜëî ÞßõLÄ ÜùØí° ±ëäí 
ÃÝë. ±õÜÞõ ÕñÈäë Éõäë ÀõËáëÀ çäëáù 
±hëõ äëÇÀù çë×õ åõß Àßí±õ Èí±õ. èÜHëë 

±ÂÚëßùÜëî äëîEÝð Àõ (WHO)±õ Àßõáë ±õÀ çäõó 
±Þðçëß ÍëîÃÞë 145 ÃëÜùÜëî ÕíäëÞðî ÕëHëí ÕíäëáëÝÀ 
Þ×í. ±ëØßHëíÝ lí ÜùØí çëèõÚÞõ ìäÞîÖí Àßí±õ Àõ ÖÜõ 
±ÜõìßÀë É´Þõ ±ùÚëÜë çë×õ ßèù ÖõÞë ÀßÖëî ÍëîÃÜëî 
É´Þõ ±ëØíäëçí±ù çë×õ ßèù Öù ÖÜëßù ±îÖßëIÜë 
ÀÚðáåõ Àõ Ò±EÈõ ìØÞÞù ÀëÝó¿Ü Ûáõ ×ùÍù ÜùÍù Çëáð 
×Öù ÕHë çú Õþ×Ü ±ë ÃßíÚùÞë ÒÚñßõ ìØÞ Øñß ÀßäëÞí 
ÖëÖí Éwß Èõ. çëèõÚ, ÍëîÃÜëî  jëí±ù±õ ÕëHëí áõäë ÜëËõ 
çëÖ ìÀáùÜíËß Øñß Éäðî ÕÍõ Èõ. ÚëâÀùÞí  VÀñá ÕëîÇ È 
ìÀáùÜíËß Øñß ±ëäõáí Èõ. Úç Àõ ìßZëëÞí TÝäV×ë Þ×í. 
ÈÖëî ±õ ÃßíÚù çßÀëß çëÜõ NìßÝëØÞù ±õÀ èßN çð¢ëî 
µEÇëßÖëî Þ×í. çëèõÚ, ÒçÚÀë çë×... çÚÀë ìäÀëçÜëî 
±õÜÞõ çëÜõá ÀßäëÞí Âëç Éwß Èõ. ±õ ìçäëÝ Úí° 
Âëç ÜðUÀõáí ±õ Èõ Àõ ±ëÕHëõ IÝëî äWëùó×í ±õÇ.±õç.
çí. ÚùÍóÜëî ìÞÝìÜÖ ÈÚßÍë±ù ×Öë ±ëTÝë Èõ. Øß 
äWëõó ìß{SË ËëHëõ ÕõÕßÇõÀíîÃÜëî ×Ýõáí ±ÞõÀ ÛñáùÞõ 
ÀëßHëõ ìäzë×íó±ù ßÂÍí ÕÍõ Èõ. ÞëÕëç ×Ýõáù ìäzë×íó 
NõßÇÀëçHëí Àßëäõ IÝëßõ ÂÚß ÕÍõ Èõ Àõ Öõ NVËó @áëçÜëî 
Õëç×Ýù Èõ. ÕHë IÝëî çðÔíÜëî ÚÔí Àëõáõ½õÜëî ±õÍìÜåÞ 
ÚîÔ ×´ ÃÝë èùÝ Èõ. ÚùÍóÞë ÈÚßÍëÞõ ÀëßHëõ ìäzë×íóÞðî 
±ëÂðî äWëó ÚÃÍõ Èõ. ±ëÉçðÔíÜëî ÀõËáë ±õäë ÈÚßÍëÚëÉ 
ìåZëÀù çëÜõ ÕÃáë áõäëÝë...? çëèõÚ, ±ëÕõ ÃßíÚùÞõ 
ÜNÖ ËõOáõË ±ëÕäëÞí ½èõßëÖ Àßí èÖí ±õ çëßí äëÖ 
ÃHëëÝ, ÕHë çëÇðî ÕñÈù Öù ÃßíÚùÞõ Öõ çVÖë ËõOáõË 
(ÀQMÝðËß) ÀßÖëî çVÖí ËõÚáõË (Øäë)Þí äÔð Éwß 

Èõ. ÜùîCëäëßí ±Þõ ÃßíÚíÜëî ÛíîçëÖë áùÀù 40  50 
wìÕÝëÞí ±õÀ ËõÚáõË Àõ ÀõMVÝðá ÂßíØí åÀÖë Þ×í. 
ÕìßHëëÜõ ØäëÞë ±Ûëäõ è½ßù áùÀù Üßõ Èõ. ÖÜõ ÒÜÞ Àí 
ÚëÖõî Àßù ÖõÞë ÀßÖëî ÒÃßíÚùÞí ÃÖ ½Hëù ÖõÜëî ÃßíÚùÞðî 
çëÇðî ÀSÝëHë Èõ. Íëõ@ËßùÞí ±IÝîÖ ¬Çí Ní Ö×ë Øäë 
±Þõ ÜõìÍÀá ËõVË äÃõßõÞë Çíßí ÞëÂõ ±õäë ÂÇëó×í ±ëÉõ 
ÜKÝÜäÃóÞë áëÂù áùÀù ÕßõåëÞ Èõ. ÜõìÍÀáÞù ÂÇó 
×ùÍù CëËõ ±õäðî Àßù Öù ØõåÞë ÛîÍùâÞù çëÇù ÀSÝëHëÀëßí 
µÕÝùÃ ×Ýõáù Àèõäëåõ. çëèõÚ, èäõ ±õÀ Âëç äëÖ 
çëîÛâù. ÒÛÝ ìäÞë ìÕþÖí Þèíî ±õäðî åë jëùÜëî ÀèõäëÝðî 

Èõ. ÖÜëßõ ×ùÍí èíËáßåëèí ±ëÇßäí ÕÍÖí èùÝ Öù 
ÖõÜ ÀßíÞõ ÕHë LÝëÝ ±Þõ ÀëÝØëÜëî ÔßÜñâ×í ÕìßäÖóÞ 
áëäù. Àèõ Èõ Àõ ±îÃþõ½õÞë çÜÝÜëî ç½ ±õËáí ÀÍÀ èÖí 
Àõ áùÀù ßëhëõ CëßÞë Øßäë½ ÂñSáë ßëÂíÞõìÞÛóÝÕHëõ 
çñÖë. ßVÖë äEÇõ çùÞëÞù èëß ÕÍûÝù èùÝ ÖùÝ Àù´ 
¬ÇÀÖðî Þèíî. ±ëÉõ ØõåÜëî Èëåäëßõ ÚâëIÀëßù ×ëÝ Èõ. 
ÀëõáõÉÀLÝë±ùÞðî ½ÖíÝ åùWëHë ×ëÝ Èõ. äò¢ Üìèáë±ù 
ÕHë çáëÜÖ ßèí Þ×í. çÃù ÚëÕ ØíÀßí Õß ÚâëIÀëß 
Àßõ Èõ. áëÂ ØðÑÂùÞí ±õÀ Øäë ±õ Èõ Àõ ±ìÖ ÀÍÀÜëî 
ÀÍÀ ç½ ±õ ØßõÀ ÃðÞëÞù ßëÜÚëHë ´áëÉ Èõ. Éõ CëßÜëî 

ççßë±õ Àõ ÚëÕõ äèð ØíÀßí Õß ÀðØìp Àßí èùÝ ÖõäëÞõ 
ÜùÏõ Üõå ÇùÕÍíÞõ µáËõ ÃÔõÍõ ±ëÂë ÃëÜÜëî Nõßääù 
½õ´±õ. çëèõÚ, èäçÂùßùÞí Õëåäí áíáë ÖÜõ ½Hëåù 
Öù ÇùîÀí ¶Ìåù. ÉõÜÞõ lõq ìåZëÀÞù ÞõåÞá ±õäùÍó 
ÜYÝù èùÝ ÖõÜHëõ ÕHë ÕùÖëÞí ìåWÝë Õß ÚâëIÀëß ÀÝùó 
Èõ. çëÔð±ù çëKäí±ù çë×õ Üâí ÒÛÃäë ÛùÕëâë ±ëÇßõ 
Èõ. Úëßõ Üëç 
±ë ÚÔðî ÇëáÖðî 
ßèõ Èõ. ±èíî ±õ 
ìäÇëßäë Éõäðî 
Èõ Àõ ±ÜõìßÀë 
½ÕëÞ ±Þõ 
ßìåÝëÜëî ÀõÜ 
çÃù ÚëÕ 
ØíÀßí Õß 
ÚâëIÀëß ÀßÖù 
Þ×í? ±ëÕHëõ 
IÝëîÉ ±õÞðî 
ÕþÜëHë ÀõÜ 


